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Parce que savoir

C’est pouvoir !
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Retrouvez-nous sur 
upop-paysviennois.fr
et inscrivez-vous à la newsletter

Adhésion de soutien :
à partir de 10 €

Programme
2 0 2 2

2 3

Pour nous écrire ? 
contact@upop-paysviennois.fr

Itinérante, libre,

et gratuite !



3UPOP - saison 6

L’UPOP est une association 
itinérante, libre et gratuite qui a 
pour objectif la diffusion de savoirs 
et l’éducation populaire.

S’inspirant de la longue tradition 
des Universités populaires en 
France, l’UPOP permet à chacun 
d’accéder à des connaissances 
sans aucune barrière. 

Conférences, ateliers, rencontres, 
labs, témoignages, conférences 
gesticulées, nous vous proposons 
de nombreuses activités sur le 
pays viennois.

Plusieurs disciplines sont mises à 
l’honneur comme la philosophie, 
l’histoire, l’économie, l’écologie, la 
citoyenneté ou le droit. L’objectif 
est de vous donner des clés pour 
vous interroger sur les sujets de 
notre quotidien et développer votre 
esprit critique.

Les jeudis et les extras sont 
gratuits et ouverts à tous, sans 
distinction d’âge ou de niveau 
d’étude, sans adhésion, ni 
inscription.

L’UPOP
Parce que savoir, c’est pouvoir.

Adhésion de soutien :
à partir de 10 €



4 UPOP - saison 6

À vos agendas
Les conférences, ateliers, débats commencent à 19h30 et se 
terminent à 21h00.  Attention, le programme évolue au cours de 
l’année, retrouvez le sur upop-paysviennois.fr ou en vous inscrivant à 
la newsletter.

Octobre 2022
13/10- Conférence sociologie
L’enquête sur soi comme 
réponse à la quête de soi 
par Richard Monségu
Saint-Romain-de-Surieu, Centre 
social Les 4 vents 

21/10 - Conférence animée
Esquisse d’un portrait de La 
Fontaine, au fil des fables
par Lionel Fenoy
Chasse-sur-Rhône, Salle Jean 
Jaurès

Novembre 2022
10/11 - Conférence science
Peut-on échapper à son hérédité ? 
par Chantal Rochet
Vernioz, Centre social OVIV

17 & 24/11 - Conférence géograhie
La Méditerranée : l’espace et le 
temps par Gérard Jolivet
Vienne, Collège Ponsard

29/11 - Conférence gesticulée
Heureusement que vous êtes là, 
sinon y a longtemps qu’on aurait 
tout changé par Amaury Millotte
Chasse-sur-Rhône, Centre social

Décembre 2022
08/12 - Conférence histoire
Une brève histoire du buveur et 
des buveurs par Pierre Douillet
Roussillon, Centre social

15/12 - Conférence gesticulée
Ecran méchant loup 
par Philippe Cazeneuve
Estrablin, Maison des associations

Janvier 2023
05/01 - Conférence histoire
Former les esprits au temps de 
l’Humanisme en Europe du Nord 
par Romain Trespeu
Chasse-sur-Rhône, Salle Jean 
Jaurès

12/01 - Conférence société
Regards croisés sur la 
collapsologie 
par Pierre-Edouard Pépin et 
Jean-Julien Aumercier
Agnin, Centre social

17/01 - Conférence environnement
Environnement, climat, 
biodiversité, humanité : 
bienvenue en Anthropocène ! 
par Gilles Escarguel
Vienne, Médiathèque Le Trente

LES DATES
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Février 2023
02/02 - Conférence 
mathématiques
Probabilités, hasard et 
incertitude d’une paisible partie 
de dés à la tyrannie des cygnes 
noirs par Pierre-Edouard Pépin
Estrablin, Maison des associations

21/02 - Conférence économie
L’enfant est-il un consommateur 
comme un autre ? 
par Bérenger Devise
Vienne, Médiathèque Le Trente

Mars 2023
09/03 - Conférence arts
Art et Symboles par Gabriel Cytal
Saint-Romain-de-Surieu, Centre 
social

16/03 - Conférence histoire
Une brève histoire du buveur et 
des buveurs par Pierre Douillet
Estrablin, Maison des associations

30/03 - Conférence histoire
Le corps dans les sociétés 
coloniales par Romain Trespeu
Serpaize, Atrium

Avril 2023
06/04 - Conférence histoire
- 1177, l’année où la civilisation 
s’est effondrée 
par Romain Trespeu
Roussillon, Centre social

25/04 - Conférence philosophie
Regards philosophiques sur 
l’immersion dans les jeux vidéos 
par Jean-Julien Aumercier
Vienne, Médiathèque Le Trente

27/04 - Conférence gesticulée
Le travail, c’est la santé ? 
par Delphine Pratini
Seyssuel, Atrium en partenariat 
avec la MJC

Mai 2023
04/05 - Conférence science
Le coeur, comment ça marche ? 
par Chantal Rochet
Serpaize, Atrium

11/05 - Conférence sociologie
La transmission orale de la 
musique par Richard Monségu
Vernioz, Centre social OVIV

Les conférences gesticulées 
mélangent des savoirs 
universitaires et la propre 
expérience du conférencier.

UPOP Roussillon. Les 
conférences commencent à 
partir de 19h avec une collation 
offerte par les centres sociaux.
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PROGRAMME
SAISON 6
Octobre 2022
13/10- Conférence sociologie
L’enquête sur soi comme réponse à la 
quête de soi par Richard Monségu
Dans un monde où le « développement                             
personnel » attire de plus en plus 
d’individus en quête de sens et de bien-
être, la pratique d’une analyse de soi 
hors-les-murs peut s’avérer très utile 
pour apporter réalisme et bienveillance, 
en faisant de la rupture des préconçus 
un acte de libération face aux illusions 
perdues.
Saint-Romain-de-Surieu, Centre social Les 
4 vents 

21/10 - Conférence animée
Esquisse d’un portrait de La Fontaine, 
au fil des fables par Lionel Fenoy
Après une introduction quelque peu 
théâtrale où La Fontaine se présente à 
vous, le spectacle se poursuit avec le 
développement de trois thème : l’individu, 
le citoyen et le poète philosophe. Une 
conclusion  sur l’actualité de La Fontaine 
et un rapprochement complice avec 
Georges Brassens qui peut se terminer 
par une fable chantée a cappella. 
Plus qu’un petit spectacle ou qu’une 
conférence gesticulée, c’est aussi une 
causerie poético-politico-philosophico 
souriante.
Chasse-sur-Rhône, Salle Jean Jaurès
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Novembre 2022
10/11 - Conférence science
Peut-on échapper à son hérédité ?
par Chantal Rochet
Chaque cellule de notre corps, possède 
environ 20 000 gènes qui vont permettre 
« l’expression » de protéines. Ces 
molécules vont assurer la mise en place 
de tous nos caractères. Au cours de notre 
développement, de notre croissance, 
tous nos gènes ne sont pas actifs ni au 
même moment, ni dans tous nos organes. 
Certains sont  « endormis » ou activés 
par les processus de l’épigénétique. Ce 
marquage épigénétique est-il irréversible 
? Est-il transmissible à nos descendants 
? Dans quelle mesure notre santé est-elle 
conditionnée par l’environnement dans 
lequel nos ancêtres ont vécu avant de 
nous concevoir ?
Vernioz, Centre social OVIV

17 & 24/11 - Conférence géograhie
La Méditerranée : l’espace et le temps 
par Gérard Jolivet
Peut-on tirer des leçons de l’Histoire ? 
Oui, à condition de prendre suffisamment 
de recul. Recul dans le temps, en étudiant 
un phénomène dans la longue durée. 
Recul dans l’espace en l’étudiant au 
niveau des civilisations. Le cadre spatial 
est aussi important que la succession 
des époques. Elle est la scène où se 
joue l’Histoire. Il n’y a pas d’Histoire sans 
Géographie. Mais alors, qu’est-ce qui 
caractérise la Méditerranée ? C’est d’être 
un carrefour : carrefour du vieux monde 
où la circulation des hommes, des

civilisations, des religions, des animaux, 
des plantes, des virus fut le laboratoire
primitif de la mondialisation.
Conférence en deux parties
Vienne, Collège Ponsard

29/11 - Conférence gesticulée
Heureusement que vous êtes là, sinon 
y a longtemps qu’on aurait tout changé 
par Amaury Millotte
Ou comment j’ai cru faire la révolution en 
menant des actions culturelles... Parce 
que dans la Culture, tout le monde est de 
gauche, rebelle, se respecte, et veut faire 
la révolution contre le capitalisme. Sauf 
qu’en fait, on passe juste notre temps 
à jouer à faire « comme si » le monde il 
était beau, gentil, ouvert et tolérant ! Ça 
risque rien, ça fait du bien, et en plus c’est 
pas cher ! C’est payé par l’argent public, 
la vente d’alcool, les niches fiscales, 
mon SMIC à temps partiel, mes heures 
que je ne compte pas, mes droits qu’on 
ne respecte pas, ma précarité que je ne 
regarde pas… Je suis Développeur de 
projets culturels.
Chasse-sur-Rhône, Centre social

Décembre 2022
08/12 & 16/03 - Conférence histoire
Une brève histoire du buveur et des 
buveurs par Pierre Douillet
Boire est essentiel à la survie mais 
pourquoi pouvons-nous boire plus que 
de raison ? C’est la question que nous 
allons aborder, boire mais quoi ? Avec qui 
? Où ? C’est donc un peu de sociologie et 
d’histoire de cet être peu connu mais bien 
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réel auquel nous allons nous intéresser  
au fil du temps et des lieux. La conférence 
sera accompagnée d’une dégustation si 
vous souhaitez nous faire découvrir votre 
alcool préféré !*
Roussillon, Centre social 

15/12 - Conférence gesticulée
Ecran méchant loup 
par Philippe Cazeneuve
Téléphone, TV, ordinateurs, à chacun son 
écran, ses images, sa musique, ses jeux, 
ses applications préférés, pour échanger 
dans un entre-soi de plus en plus rétréci. 
Serions-nous devenus esclaves de nos 
écrans qui devaient nous rendre plus 
libres ? Ça commence comme dans un 
conte... avec la Petite Poucette dans une 
forêt. 
Estrablin, Maison des associations

Janvier 2023
05/01 - Conférence histoire
Former les esprits au temps de l’Humanisme 
en Europe du Nord par Romain Trespeu
Crise des vocations, pédagogie inadaptée, 
passage au tout numérique, nombreuses 
sont les polémiques qui divisent les sociétés 
en matière d’éducation. Les pays de l’OCDE 
connaissent des crises de recrutement sans 
précédent, le « modèle suédois » est décrié, 
bref, l’École va mal. C’est en apportant 
un éclairage historique à la question et en 
approfondissant la période de l’Humanisme 
en Europe du Nord que nous pouvons 
comprendre quelles sont les décisions et les 
motivations qui ont été prises dans un siècle 
d’angoisse et d’espérance.
Chasse-sur-Rhône, Salle Jean Jaurès

12/01 - Conférence société
Regards croisés sur la collapsologie par 
Jean-Julien Aumercier et Pierre-Edouard 
Pépin
Qu’est-ce que la collapsologie ? 
Retour sur l’origine et sur ce qui nous 
laisse penser que notre civilisation 
peut s’effondrer ? Nous examinerons 
ensuite, de manière critique, ce que les 
collapsologues nous proposent comme 
réaction face à la catastrophe et nous 
tenterons enfin un examen de ce que la 
littérature de l’imaginaire nous permet 
de penser dans ce domaine, elle qui 
fait depuis longtemps l’effort de projeter 
l’humanité après la fin du monde tel que 
nous le connaissons.
Agnin, Centre social

17/01 - Conférence environnement
Environnement, climat, biodiversité, 
humanité : bienvenue en anthropocène 
par Gilles Escarguel
Depuis près de deux siècles, l’humanité 
industrialisée modifie profondément et 
durablement les conditions d’habitabilité 
de la Terre : destruction de la biodiversité, 
réchauffement climatique, pollutions, 
multiplication des pandémies sont, 
parmi d’autres symptômes également 
inquiétants, les conséquences évidentes 
de nos activités dessinant les contours 
d’une nouvelle période géologique : 
l’Anthropocène. Comment donc en 
sommes-nous arrivés là ? Et désormais, 
que faire ?!
Vienne, Médiathèque Le Trente

*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à 
consommer avec modération.
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Février 2023
02/02 - Conférence mathématiques
Probabilités, hasard et incertitude d’une 
paisible partie de dés à la tyrannie des 
cygnes noirs par Pierre-Edouard Pépin
Si le concept de probabilité a une histoire, 
complexe et mouvementée, il semble 
depuis le XXème siècle entièrement 
formalisé. Cependant, à la frontière entre 
les mathématiques et le « réel », cette 
notion inévitable (dans la prise de décision, 
les sciences...) soulève de nombreux 
problèmes, pratiques et philosophiques. 
Car nos intuitions concernant la probabilité 
et le hasard sont bien souvent fragiles 
ou erronées, et la question de leur 
interprétation reste ouverte.
Estrablin, Maison des associations

21/02 - Conférence économie
L’enfant est-il un consommateur 
comme les autres ? par Bérenger 
Devise
Dépourvus de revenus propres, les 
enfants ne semblent pas être une cible 
attractive pour une société commerciale. 
Pourtant, certaines entreprises en ont 
fait un business. Pourquoi ciblent-elles 
spécifiquement les enfants ? Quelles 
stratégies sont mises en place pour 
conquérir ce jeune public ? Et quels en 
sont les impacts sur notre société ? 
Vienne, Médiathèque Le Trente

Mars 2023
09/03 - Conférence arts
Art et Symboles par Gabriel Cytal
Comment reconnaître un symbole ? 
Gabriel CYTAL anime cette conférence 

avec de nombreux exemples, de manière 
ludique et vivante, pour expliquer 
comment fonctionnent les symboles. Il 
apporte une réflexion sur la vraie nature 
des messages que nous recevons dans 
notre monde de communication massive 
et vertigineuse. Le langage artistique 
(poésie, peinture, musique, danse…) est 
porteur de symboles, qui nous influencent 
et nous guident de manière sensible et 
puissante. Pour terminer la conférence, 
l’artiste partage son expérience et son 
travail passionnant sur la genèse d’un 
symbole pictural.
Saint-Romain-de-Surieu, Centre social

16/03 - Conférence histoire
Une brève histoire du buveur et des 
buveurs par Pierre Douillet
Estrablin, Maison des associations

30/03 - Conférence histoire
Le corps dans les sociétés coloniales 
par Romain Trespeu
Sexualité, racisme, santé, ce sont là de 
grandes problématiques sociétales de 
notre temps. Le corps est ainsi devenu un 
enjeu de revendications et de débats.
Cette conférence a pour but de 
comprendre comment, aux XIXe et XXe 
siècles, le processus de colonisation a 
produit une nouvelle pensée du corps. 
La colonisation nous livre ainsi une vision 
totale de la notion de corps : elle est 
anatomique et liée à la médecine et à 
la sexualité, elle est hiérarchique basée 
sur le racisme et différentes formes 
de dominations, elle se bâtit sur des 
stéréotypes structurant l’imaginaire encore 
aujourd’hui. L’histoire du corps dans 
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les sociétés coloniales, c’est une histoire 
globale concernant aussi bien les femmes 
que les hommes qui permet de saisir 
la diversité des revendications et luttes 
actuelles.
Serpaize, Atrium

Avril 2023
06/04 - Conférence histoire
- 1177, l’année ou la civilisation s’est 
effondrée par Romain Trespeu
La fin de notre civilisation est régulièrement 
annoncée. Aux travaux du GIEC et d’autres 
organismes scientifiques s’ajoutent d’autres 
cris d’alarme sur nos façons de consommer, 
de circuler, de vivre. Mais les sociétés 
humaines ont déjà été confrontées à de 
grandes catastrophes comme la civilisation 
de l’âge du Bronze. Alors comment vivaient 
ces individus, comment ont-ils fait face 
à la catastrophe, que sont-ils devenus ? 
Des travaux récents éclairent le sort des 
sociétés disparues victimes d’un véritable 
effondrement civilisationnel.
Roussillon, Centre social

25/04 - Conférence philosophie
Regards philosophiques sur 
l’immersion dans les jeux vidéos 
par Jean-Julien Aumercier
Nous pensons le jeu vidéo comme le 
média de l’immersion par excellence. Sa 
force serait d’être capable de proposer 
une expérience qui capte entièrement 
l’attention du joueur ou de la joueuse pour 
lui proposer de vivre une histoire intense 
mêlant l’image, le son et l’interaction qui 
lui est propre. Les critiques adressées au 
jeu vidéo semblent d’ailleurs prendre appui 
sur cette notion pour penser une pratique 

envahissante, désocialisante et aliénante. 
Mais qu’entendons-nous exactement par 
immersion ? Quels effets peut-on attendre 
de cet engagement puissant dans la fiction 
vidéoludique ?
Vienne, Médiathèque Le Trente

27/04 - Conférence gesticulée
Le travail, c’est la santé 
par Delphine Pratini
Voilà plus de quinze ans qu’en tant 
qu’assistante sociale, Delphine Pratini 
rencontre des salariés en arrêt de travail 
et partage avec eux des tranches de 
vie. C’est l’histoire de gens abîmés mais 
surtout de belles personnes pleines 
d’énergie pour rebondir mais est-ce 
suffisant face à la machine de guerre 
qu’est le monde du travail ?
Seyssuel, Atrium

Mai 2023
04/05 - Conférence science
Le coeur, comment ça marche ? par 
Chantal Rochet
Que sait-on de notre cœur, si ce n’est que 
c’est un muscle et qu’il bat ? Qu’entend le 
médecin avec son stéthoscope ? Comment 
cette écoute attentive lui permet de 
confirmer que tout va bien de ce côté-là ? 
Une présentation anatomique du cœur, et 
de ses rôles dans notre corps permettront 
d’apporter des réponses simples. Un 
éclairage sur l’utilisation de quelques 
techniques médicales courantes pourrait 
aussi suggérer des idées pour le préserver.
Serpaize, Atrium
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11/05 - Conférence sociologie
La transmission orale de la musique : 
un art savant méconnu par Richard 
Monségu
Parler de l’oral ou de l’oralité, c’est 
forcément poser la question 
de l’écriture. Or, les travaux des 
anthropologues et des historiens sur les 
sociétés sans écriture nous enseignent 
que l’on peut être érudit et non-lettré. 
Les arts des sociétés de traditions orales 
nous apprennent en effet que les choses 
de l’âme sont manifestement les choses 
du corps. Faite avec et pour la danse, 
la musique se joue et se transmet sans 
partition et sans théorisation écrite : un 
savoir-faire que l’on retrouve dans la Grèce 
archaïque.
Vernioz, Centre social OVIV

Les adresses des sites

•	 Chasse-sur-Rhône : Salle Jean Jaurès, Rue Wagner, Bâtiment du Château 
38670 Chasse-sur-Rhône

•	 Estrablin : Maison des associations, 85 Place de la Paix, 38780 Estrablin
•	 Roussillon : Centre social, 16 Avenue Jean Jaurès, 38150 Roussillon
•	 Saint-Romain-de-Surieu : Centre social Les 4 vents, 30 Route de la 

Chapelle, 38150 Saint-Romain-de-Surieu
•	 Serpaize : Atrium, 62 Route de Prémoulon, 38200 Serpaize
•	 Seyssuel : Atrium, 155 Chemin des Cures, 38200 Seyssuel
•	 Vernioz : Centre social OVIV, 1410 Route des Villages, 38150 Vernioz
•	 Vienne : Collège Ponsard, 1 place André Rivoire, 38200 Vienne
•	 Vienne : Médiathèque du Trente, Espace Saint-Germain, 38200 Vienne
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Facebook : @Upoppaysviennois


